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Aliotta Roberta

@ Via Anita Garibaldi 347/N, 89135 Reggio Calabria (Italia)
@ 3275778984

¥ robiali86@hotmail.com

Dirigente Medico
Azienda Ospedaliera “Vittorio Emanuele” — U.O.C. di Nefrologia e Dialisi (Catania)

Attivita Specialistica in degenza, in emodialisi e ambulatoriale

Libero Professionista
Centro Catanese di Medicina e Chirurgia, Catania (Italia)

Casa di Cura accreditata col Sistema Sanitario Nazionale
Attivita di Specialista Nefrologo svolta sia nel reparto che in emodialisi.

Servizio di guardia medica interdivisionale con assistenza ai pazienti ricoverati oltre che nel
reparto di Nefrologia anche nei reparti di Medicina Interna e Geriatria, Endocrinologia,
Chirurgia Generale, Urologia, Ortopedia, Oculistica, Lungodegenza e Riabilitazione.

Medico Specializzando
Universita degli Studi di Catania, Azienda Ospedaliero — Universitaria “Policlinico — Vittorio Emanuele”
— Via Santa Sofia n 84, Catania

Attivita clinica e ambulatoriale presso I'U.O. di Medicina Interna sez. Nefrologia del Policlinico,
presso I'emodialisi e il servizio di dialisi peritoneale, e per un periodo di 5 mesi attivita di
Pronto Soccorso e presso I'U.O. di Medicina d'Urgenza del P.O. "Vittorio Emanuele"

Collaborazione attiva alla preparazione delle lezioni di Nefrologia del Corso di Laurea di
Medicina e Chirurgia

Medico Specializzando

Universita degli Studi di Catania

Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria, U.O. di Nefrologia
Dialisi e Trapianto

Attivita clinica, svolta prevalentemente in dialisi e negli ambulatori per la cura dell'ipertensione
arteriosa e la malattia renale cronica (stadio | - V).
Attivita di ricerca in collaborazione con il CNR - istituto IBIM.

Casa editrice EdISES - Napoli

Collaborazione come co-autore della sezione Nefrologia del testo "Esercizi commentati per
Specializzazioni mediche"

Medico Volontario
Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria, U.O. di Nefrologia
Dialisi e Trapianto

Tirocinio formativo in degenza con esperienza nella gestione del pre-, peri- e post-trapianto di
rene, nell'approccio al malato nefrologico acuto e cronico, nelle malattia autoimmuni renali.
Approccio all'ecografia renale. Attivita di ricerca e pubblicazioni in collaborazione con il CNR -
IBIM di Reggio Calabria.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

07/07/2017  Medico Specialista in Nefrologia
Universita degli Studi di Catania Azienda Ospedaliero — Universitaria “Policlinico — Vittorio Emanuele”

Specializzazione in Nefrologia
Voto 70/70 e lode

Tesi di specializzazione sperimentale dal titolo: " monitoraggio 24 ore della pressione arteriosa
nei pazienti con trapianto renale: puo predire la progressione della malattia renale cronica?"

Realizzata in collaborazione con I'U.O. di Nefrologia Dialisi e Trapianto e il CNR - IBIM di
Reggio Calabria.

05/07/2012-05/07/2017  Medico Specializzando in Nefrologia

Universita degli Studi di Catania Azienda Ospedaliero — Universitaria “Policlinico — Vittorio Emanuele”
— Via Santa Sofia n 84, Catania

Medico Chirurgo Abilitato
Universita degli Studi di Messina —A.O.U. Paliclinico “G. Martino”

Abilitazione all'esercizio della professione medica nella | Sessione 2012 ed iscrizione all'Albo
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Reggio Calabria dal 27/03/2012.

Voto 270/270

15/09/2005-19/07/2011  Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Messina —A.O.U. Paliclinico “G. Martino”

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Voto 110/110 con lode

Tesi: "valutazione degli effetti sulla funzione renale da sodio fosfato (Phohpho-lax) in soggetti
sottoposti a colonscopia”

2000-2005  Diploma Scuola Media Superiore
Liceo classico “T. Campanella” di Reggio Calabria

Maturita Classica
Voto 100/100

05/12/2016
Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi — Melacrino — Morelli”, Reggio Calabria

Corso teorico-pratico "L'IMAGING IN NEFROLOGIA"

23/05/2014-31/05/2016  ACLS Provider
American Heart Association, Catania

Advanced Cardiovascular Support

11/04/2016
Associazione Scientifica “Incontri al Casale”, dott. F. Sgambato, Maddaloni (CE)

Corso in tema di: "EQUILIBRIO IDRO-ELETTROLITICO, ACIDO-BASE, OSMOLARE E
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Lingua madre

Altre lingue
inglese

francese

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali
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VOLEMICO"

Societa ltaliana di Nefrologia presso Azienda Ospedaliero — Universitaria “Policlinico — Vittorio
Emanuele” — Catania

Corso teorico-pratico : "ITER FORMATIVO IN ECOGRAFIA NEFROLOGICA DELLA SIN"

Ospedale “San Giovanni di Dio”, U.O.C. Nefrologia e Dialisi - Agrigento
2° corso sulle metodiche CRRT in ICU "LA SINERGIA NEFROLOGO - INTENSIVISTA"

A.O. per l'emergenza Cannizzaro, U.O.S. di Diagnostica Ecografica in Urgenza e Scuola SIUMB
Emergenze — Urgenze, Catania

Xil corso avanzato "GLI ULTRASUONI NELLE URGENZE — EMERGENZE"

A.O.U. Policlinico “G. Martino” e Societa Italiana di Nefrologia
"UPDATE IN IMMUNOPATOLOGIA RENALE"

||
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 A2
A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Da sempre ho dimostrato un‘ottima predisposizione al lavoro di gruppo. Nel corso degli anni ho
acquisito notevoli capacita di adattamento, di disponibilita e organizzative. Da novembre 2011 sono
membro del corpo delle Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana e svolgo attivita di
volontariato sia in ambiente ospedaliero che extra-ospedaliero. Altresi da ottobre 2014 presto attivita
clinica volontaria e gratuita in un ambulatorio medico solidale che forisce assistenza agli immigrati e
ai cittadini con difficolta economiche presso l'organizzazione di volontariato "Accoglienza e Solidarieta”
di Catania, in collaborazione col S.I.G.M. (Segretariato ltaliano Giovani Medici).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione C Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
) - Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato @ Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per autovalutazione
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ULTERIORI INFORMAZIONI

28/7/117

Attivita Scientifica

Pubblicazioni Scientifiche

Buona padronanza della maggior parte dei software di lettura e scrittura.

Capacita di adattarsi facilmente all'utilizzo di qualsiasi software di gestione di dati clinici (cartella clinica
elettronica - GEPADIAL, software di gestione esami ematochimici, software di gestione esami
d'imaging, software di gestione lista trapianto, e simili).

Sin dai tempi dell'universita ho attivamente preso parte a progetti di ricerca clinica nel campo della
dialisi, della malattia renale cronica e dellipertensione arteriosa.

Ho partecipato a congressi e corsi di aggiornamento in Nefrologia Clinica e Medicina Intera, talvolta
anche in qualita di relatore.

Presentazione orale al convegno "La Pressione Arteriosa Monitorata Come Strumento Fondamentale
Per La Diagnosi Di Ipertensione Nei Pazienti In Dialisi", CNR-Nefrologia Ospedali Riuniti di Reggio
Calabria. Titolo presentazione: "Anemia e rischio cardiovascolare in dialisi".

Presentazione orale al convegno "Le Candidosi Invasive in Medicina", A.O.U. Vittorio Emanuele di
Catania. Titolo presentazione: "Micosi nel paziente trapiantato renale"

Presentazione poster al XV congresso SIN Campano-Siciliano (Trapani, 22-23 maggio 2015) dal
titolo: "Peritonite da Candida e sepsi da Acinetobacter Baumannii in dialisi peritoneale:
un'associazione con prognosi non sempre infausta”. F. Rapisarda, R. Aliotta, B. Pocorobba, G.
Portale, S. Ferrario, L. Zanoli, P. Fatuzzo.

Presentazione poster al XIV congresso SIN Campano-Siciliano (Napoli 2013) dal titolo: "Sepsi e
Polimixina (contributo)". La Rosa S., Scuto S., D'Anca A., Antoci M.G,, Aliotta R., Rapisarda F.,
Fatuzzo P.

Presentazione n° 2 poster al 49th ERA-EDTA (Parigi, 24 - 27 maggio 2012) dal titolo:

- "Cytokines and bone fractures in CKD patients. A prospective single centre study". V. Panuccio, G.
Enia, R. Tripepi, S. Cutrupi, P. Pizzini, R. Aliotta, C. Zoccali. Nephrol Dial Transplant 27 (S2):ii157

- "Lung congestion by ultrasound predicts death and cardiovascular complications in hemodialysis
(HD) patients: a multicentre cohort study”. C. Torino, V. Panuccio, A. Clementi, M. Garozzo, G.
Bonanno, R. Boito, G. Natale, T. Cicchetti, A. Chippari, D. Logozzo, G. Alati, S. Cassani, A. Sellaro, G.
D'Arrigo, R. Tripepi, R. Aliotta, M. Postorino, F. Mallamaci, C. Zoccali. Nephrol Dial Transplant 2012;27
(S2):ii378

Presentazione poster al secondo congresso The Mediterranean Kidney Society (Milazzo, 12 - 14
aprile 2013) dal titolo: "Aspergillosis in hemodialysis patient". Antoci M. G, Scuto S., Aliotta R., D'Anca
A., Rapisarda S., Fatuzzo P.

Magnesio, calcio e potassio: "nessuno nasce solo o & nato per sé solo". F. Rapisarda, G.
Portale, S. Ferrario, C. Sessa, R. Aliotta, L. Zanoli, P. Fatuzzo. G Ital Nefrol. 2016 Jan-Feb;33(1).

Candida peritonitis and sepsis due to Acinetobacter baumannii in peritoneal dialysis: an
association with prognosis not always unfavourable. Francesco Rapisarda, Roberta Aliotta,
Barbara Pocorobba, Grazia Portale, Silvia Ferrario, Luca Zanoli, Pasquale Fatuzzo. G Ital Nefrol 2015;
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32 (6).

Nephrological paradox. PM. Fatuzzo, C. Sessa, G. Patané, A. Reina, V. Ventura, P. Santangelo, R.
Marchese, R. Aliotta, F. Rapisarda, L. Zanoli, P. Castellino. G Ital Nefrol. 2014 Mar-Apr;31(2).

Nefropatia acuta da fosfati. Roberta Aliotta, Francesco Rapisarda, Michele Buemi, Domenico
Santoro. G Ital Nefrol 2014; 31 (1).

Asymptomatic pulmonary congestion and physical functioning in hemodialysis patients. G.
Enia, C. Torino, V. Panuccio, R, Tripepi, M. Postorino, R. Aliotta, M. Bellantoni, G. Tripepi, F. Mallamaci,
C. Zoccali. Clin J Am Soc Nephrol 2013 Aug;8(8):1343-8.

Pro-inflammatory cytokines and bone fractures in CKD patients. An exploratory single centre
study. V. Panuccio, G. Enia, R. Tripepi, R. Aliotta, F. Mallamaci, G. Tripepi, C. Zoccali. BMC Nephrol
2012 Oct 9;13 (1):134.

Pazienti dializzati con scompenso cardiaco. Carmine Zoccali, Roberta Aliotta. Cardiology towards
the future. Innovation in Cardiology. Firenze, 19-21 gennaio 2012.

Autore della sezione di Nefrologia del testo "Esercizi commentati per il concorso nazionale per le
specializzazioni mediche - Area Medica"

Casa editrice EJISES

Catania 15/01/2018

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA
(Art. 47 D.PR. 28.12.2000, n. 445)

La sottoscritta ALIOTTA ROBERTA codice fiscale LTTRRT86M51H224W nata a REGGIO
CALABRIA (prov. RC)

il 11/08/1986 residente in REGGIO CALABRIA (prov. RC) via ANITA GARIBALDI N 347/N —
GALLICO SUP. (CAP 89135) e domiciliata a REGGIO CALABRIA in via ANITA GARIBALDI n° 347/N
— GALLICO SUP. (CAP 89135), consapevole delle responsabilita e delle pene stabilite dalla legge per
false attestazioni e mendaci dichiarazioni, richiamate dall’art. 76 D.P.R. 28.12.200. n. 445, sotto la
propria personale responsabilita dichiara quanto riportato sopra

Catania 15/01/2018
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